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　　４月になり、本格的に暖かくなってきました。今月は春ならではの行事を取り入れることで、季節の移り
変わりを楽しんでいただけたらと思います。また、少し遠くなりますが、秦野までお花見ドライブに出かける
など、春の訪れを感じられる活動を予定しております。

レクリエーション盛り上がっております！

しおさいでは、毎日午前午後の体操、食事前の口腔体操（唾液腺マッサージ）に、日替わりのレ

クリエーションを欠かさず行っています。

みなさん素敵な笑顔♡


