
2 月 豆まき 

2 月 ボランティア オカリナ演奏会 

2 月 バレンタイン 手作りおやつレク 
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1 月 2 月のお誕生日会 スタッフによるモノマネ歌謡ショー♪ 

ボランティアによるオ

カリナ演奏会は、あたた

かい音色で「みかんの花

咲く丘」など一緒に歌っ

て楽しみました。 

「カレーが食べた～い」のリクエストにお応えして、手作

りカレーの日♪とってもいい笑顔で、全員、完食でした。 3 月 手作りカレーの日♪ 

 



3 月 お誕生日会 白寿のお祝い 

3 月 大根収穫祭 お彼岸のぼたぼち 

 

 

 

 

編集後記 

2 月は、バレンタインの手作りおやつレクを行いました。

「難しい。できないよ。」と言いながらも、皆さんが参加でき

るように工夫して行い、「できた。美味しかった。」と皆さん

笑顔で美味しく楽しんでいただくことができました。また、

工夫して企画したいと考えています。 

3 月には、白寿を迎えられたご利用者様がいました。ご家

族様にも 3 月の誕生会に参加していただき、歌謡ショーなど

を楽しんで頂けて良かったです。 

4 月は、お花見やドライブなど企画しております。認知症

について、皆様に知ってもらえるように努めてまいります。 

「よりそう介護」をモットーに、利用者様の笑顔のために

活動します。正面玄関の掲示板等も、適時、更新いたします

ので、ぜひご覧ください。ご質問やご意見等ございましたら、

施設までお問い合わせください。 

＜イベント予定＞ 

4 月 ひな祭り 

お花見会 ドライブ 

ボランティア ハーモニカ演奏会 

5 月 避難訓練 

 

＜施設内研修＞ 

・高齢者身体拘束・虐待防止研修 

・介護職のための接遇研修 

 

＜施設外研修＞ 

・支援の場に生かすパーソン・センタード・ケア 

・神奈川県認知症サービス事業者管理者 

・利用者が笑顔で前向きになれる「転倒予防のための新しい

レク・アクティビティ」 

・認知症従事者研修「支援者に知ってほしいこと」 

・よりよいチーム作りにいかせるコーチング 

3 月 お花見ドライブ 

お誕生日会の中で、白寿のお祝いを行いました。ご

家族様にも参加していただき、楽しいひと時を過ご

していただけたようで、良かったです☆お礼のお手

紙をいただきました♡励みになります！ 

アミーゴ利用者状況 （3 月 26 日現在） 

男性 2 名 女性１3 名 計 15/18 名 

すずらん利用者状況 登録人数 21/28 名 


