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事務長の秋田でございます。着任して１年が過ぎました。

１．１年の振り返り

１年前に、フィオーレ久里浜の基本方針を以下の通り掲げ、あらゆる角度から基本方針の浸透を
図って参りました。

ご利用者様（ご家族様）が笑顔、地域の皆様も笑顔、職員全員も笑顔の世界を目指し、そのために
自分のことは一旦横に置いてすべての関係する人々に与える行動をすることを目指してきました。

職員も皆人間ですので全ての職員が基本方針通りに行動できているかというとまだまだですが、大
半の職員は意識が変わってきたと感じております。

各職員は、ご利用者様に笑顔になって頂くために努力することは当然ですが、他の職員に対しても
お互いの関係性を良好に保ち笑顔で業務を行える環境を整えることを大切にしています。それが、ご
利用者様が安心して幸せに施設で過ごして頂けることに繋がっていきます。全ての人間関係は繋がって
いるからです。今後もその努力を、私達フィオーレ久里浜の職員は忘れずに実行して参ります。

２．今年度から認知症対策への取組み

認知症の方とその前段階であるMCIの方は年々増加傾向にあり、両方を合わせますと80歳以上の高
齢者の50％を超える状況となっています。老健は、在宅復帰を目指す施設ですが、リハビリテーショ
ンや医療的対応に尽力していても認知症が進みADL（日常生活動作）が低下するとその効果を失って
しまうことになります。当施設では、リハと医療に加え、認知症の進行を遅らせる取組みやMCIの方
の認知症への移行を防ぐ取組みが必要と考え、併せて実施していくこととしました。

具体的には、
①認知症ケアの手法であるパーソンセンタードケア（PCC）への取組み
PCCは、「ご利用者の思いを重視し一人ひとりの個性に応じた人間関係の重要性を強調
したケア」です。認知症の行動や心理的症状であるBPSDの軽減に取組んで参ります。
また、PCCは認知症の方に限らずケアの重要なご利用者様本位の基本となる考え方で
あり、その徹底を目指します。

②レクレーション等を認知症リハビリテーションを核とする内容へ
従来、各職員の経験則で行ってきたレクレーションを回想法や作業療法など認知症対策
に効果がある内容へ少しずつ整えて参ります。

フィオーレ久里浜は、認知症対策への取組みを日々積み上げて行き、数年後には「認知症なら
フィオーレ久里浜」と言われる施設に築き上げたいと考えております。

（フィオーレ久里浜の基本方針）

ご利用者様（ご家族様）、地域の皆様、職員同士など関係する全ての人々がいつ
までも笑顔が溢れ、輝きを放っている世界を目指します。
そのために、私達は関係する全ての人々に何ができるかを日々考え行動し、工夫

を積み上げて行きます。



4月16日（水） 行事食：お花見弁当

1日（木） 行事食「八十八夜」

4
月
作
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4月27日（日） 誕生日会

５月行事予定

下記の書類をまだお持ち頂いてないご家族様は内容を
ご確認後、施設にお持ち下さる様お願い致します。

・「今後の在宅退所に向けてのご意向の確認」用紙

・「食費価格改定のお知らせ」同意書
※線で切らずにお持ちください

ご協力お願い致します。

★相談室からのお願い★

25日（日） 誕生日会

26日（月） 郷土銘菓
「黒船ハーバーしょこらいちご」

4月28日（月） 郷土銘菓：広島県
「もみじまんじゅう」

お花見
（ツツジ）
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