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冬　至

『真田通信』

鬼ゆずを近くで見て頂きたく、職員が入所者様の机まで持ってまわりました。写真のポーズで食べる真似をさ

れたり、ゆずの思い出話をされたり、職員も入所者様と楽しいひとときが過ごせました。

日頃より当施設の運営にご理解とご協力を頂き、

心より御礼申し上げます。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

介護老人保健施設フィオーレ湘南真田

スタッフ一同

冬至のイベントで、ゆず湯を行いました。通所は12/16～12/21まで、入所は

12/19～12/21までがゆず湯の日となりました。お風呂場より、良い香りが漂っ

てきたようです。

毎年入所で好評鬼ゆず、今年も職員がご近所から譲って頂いた物を持ってき

ました。「こんな大きなゆずは初めて見た！」と興味深々で触ってみたり、匂

いを嗅いでみたり楽しんでいらっしゃいました。

この冬も、皆様が風邪をひかずにお元気で過ごせますように。



　　　　　行　　　　事　　　　名 日
　　入所：書道 　　2F：7日（火）、　3F：8日（水）
　　入所：訪問理美容 　　14日（火）、24日（金）、28日（火）
　　昼食：松花堂弁当 　　19日（日）
　　通所：シーブリーズ演奏会 　　24日（金）
　　入所：お誕生会 　　26日（日）

３F便り

　　クリスマス会

1月の予定

12月23日、３Fフロアで

は年末のもちつきのイベ

ントを開催しました。

臼と杵を囲んで、杵をお

ろすごとに「よいしょ！よ

いしょ！」とかけ声をかけ

ました。

楽しそうな声がフロア中

に響き渡り、大変賑やか

な年末を過ごしました。

各フロアで開催されたクリスマス会。利用者様と職員がクリスマスの衣装を身に着けて、

歌を歌ったり、ビンゴゲームを行ったり楽しく過ごしました。

通所リハビリでは職員のハンドベル演奏とビンゴゲーム、入所フロアでは入所者様に出

演して頂くクリスマス会となりました。２Fでは入所者様が電子ピアノ演奏し、電子ピアノに

合わせて歌を歌いました。緊張されたようですが、ピアノが得意な利用者様できれいな

音色が聴けました。

ちなみに今年のプレゼントは、通所リハビリは靴下、入所はフォトスタンドです。中に入

れた写真は秋祭りでご家族と一緒に撮った写真を贈られた方もいらっしゃり、大変喜ばれ

ました。

入所フロアでは、面会中のご家族も一緒に

参加され、楽しい時間が過ごせました。


