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　　 節分のイベント

　鬼と言っても日頃一緒に過ごしている職員だとわかるため、皆さん笑顔で鬼退治のボールを投げて

　いらっしゃいました。

『真田通信』

今年の節分は２月２日でした。どうして今年は２月３日ではないの？と疑問に思われ

た方が多かったと思います。節分は「季節を分ける」という意味があり、立春の前日を

指します。しかし立春の日付は固定されておらず、地球の公転周期によって変動し、

それに伴い節分の日付も変わることがあるそうです。ちなみに前回２月２日だったの

は、2021年で4年前でその時は124年ぶりだったそうです。

施設内では、１日遅くなってしまいましたが、例年通りの２月３日に恒例の鬼退治を

行いました。鬼役の職員に遠慮なくボールをぶつけてくる利用者様がいたり、かわい

そうだからとなかなかボールを投げられない利用者様がいたりするもの例年の事。

施設内は、いつも通りの節分の行事となりました。



　　　　　行　　　　事　　　　名 日

　　カフェフィオーレ 　　入所：３日（月）、　通所：15日（土）
　　入所：書道 　　２F：11日（火）、　３F：5日（水）
　　湘南SEABREEZE様演奏会 　　入所：19日（水）、通所：6日（木）
　　入所：訪問理美容 　　11日（火）、21日（金）、25日（火）
　　昼食：松花堂弁当 　　23日（日）
　　入所：お誕生会 　　30日（日）

3F便り

３月の予定

フラワーアレンジメント
定期的に行われているフラワーアレンジメントのレクリエーション。

通所は２年目となり、レクリエーションが行われる日に変更してデイケアをご利用頂い

ている参加者もいらっしゃるようです。

本年度より、２Fの入所フロアでも実施しています。スイートピー、ガーベラなど５種類

でアレンジしました。今回は男性が３名参加され、お一人の入所者様は奥様の御仏壇

に供えるそうです。奥様も、きっと喜ばれる事と思います。

お花の良い香りに誘われて、不参加の入所者様からも、次回参加希望の声を頂きま

した。これからも定期的に行って参りますので、是非ご参加下さい。料金は、1,200円程

度となっております。

施設内では季節を感じられるようにと、行事を行っ

たり飾り付けに工夫していますが、３Fでは年末に餅

つきを行い、鏡餅を作りました。お餅の柔らかい感触

を確かめたり、一緒に写真撮影したりと楽しみました。

青空広場の天井には飾り付けを行っております。

春や秋は花を、夏は海のイメージで魚を、冬はクリス

マスツリーのようなキラキラした物を飾っております。

２月中旬より、春を意識して桜の造花を飾りました。

雛人形も飾ってあり、一気にフロアが春の雰囲気と

なりました。

入所で参加頂いた場合、完成した作品は１階エレベーター前に

展示させて頂き、ご希望があればご家族でお持ち帰り頂きます。


