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　　 音楽イベント

　

　　オカリナとバンジョー演奏の「オ・バン」様、バンジョーの説明をして頂きました。その後、CMでも使用

　　されている「ワシントン広場の夜は更けて」の演奏となりました。

音楽レクで人気の太鼓。お祭り用に
購入しましたが、レクでも大活躍です。

　　２Fで行われた「湘南seabreeze」様の演奏会。「祭」「学生時代」など

　　昭和歌謡曲で盛り上がりました。

『真田通信』

現在、フィオーレ湘南真田ではいくつかの音楽ボランティア様に演奏頂いています。

湘南seabreeze様（バンド演奏）、「オ・バン」様（オカリナとバンジョー）の定期的な演

奏会や、平塚市の元気ボランティア様に手伝って頂いて開催する音楽レクがありま

す。

音楽レクは、毎週火曜日の午後の時間に３階フロアで開催しています。昭和歌謡曲

に合わせて、太鼓・タンバリン・鈴・カスタネットなどの打楽器を入所者様に演奏頂い

ています。太鼓については、最初は遠慮される入所者様が多かったのですが、段々

慣れてくると「私もやってみる」とリズムよく演奏されていらっしゃいます。



　　　　　行　　　　事　　　　名 日
　　訪問理美容 　　9日（火）、19日（金）、23日（火）

　　通所：13日（土）、　２F：27日（土）
　　冬至のゆず湯 　　通所：22日～27日、　入所：22日～24日
　　もちつき 　　入所：17日（水）、　通所：26日
　　通所：クリスマス会 　　23日（火）
　　入所：クリスマス会 　　24日（水）
　　通所：ミニコンサート 　　24日（水）
　　お誕生会

　　フラワーアレンジメント

　　入所：28日（日）、　通所：23日～25日

12月の予定

入所の年末年始の外出・外泊について

白組が勝ちました
代表の方に表彰状
が渡されました

3F便り

外出・外泊をされる場合は、外出・外泊届が必要です。

年末年始（12/27～1/4）につきましては、処理の都合上12月22日

月曜日締切とさせて頂きます。届出用紙は、１階受付にございます。
ご利用の場合は、お声がけ頂けますよう、お願いいたします。

尚、外出外泊共にお戻りの時間は16時までとなります。ご了承頂

けますよう、お願い申し上げます。

11/13（木）、運動会を開催し、赤白に分かれて、玉入れ、綱引き、職員による風

船割の競技を行いました。利用者に参加してもらいやすい競技を考え、玉入れは職員

が入れ物を移動して入れやすいようにしたり、綱引きは折り紙で作った輪飾りをひっ

ぱり合います。綱引きでは、ご家族と一緒に参加された方もいたり、大変楽しい時間

を過ごす事が出来たようです。利用者様・職員ともに、笑顔がたくさん見られました。


