
12 月 シルフコーラス隊 コーラス発表会 

あか組 

しろ組 

12 月 着物の着付け教室開催♪希望者 1 名様☆ 

12 月 クリスマス会☆ 
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12 月 山北駅前朝市まつりへ参加♪ その後、お弁当を持って、南足柄運動公園へ♪  

12 月 29 日 第 2 回 すずらんアミーゴ対抗紅白歌合戦 

お味噌汁の買い出しに♪ 

クリスマスツリーの前で♪ ひだまりカフェに参加♪ 

あか組 296 点、しろ

組 293 点で、あか組の

勝利でした♪子供達の

歌やソーラン節、芸達

者な職員の歌に大いに

盛り上がりました♪ 

唱歌（ふるさと、花の街、ミカンの花咲く丘など）や心

に寄り添う歌（花は咲く、いのちの歌など）を一緒に歌

い、コーラス隊の素敵な歌声に癒されました♪ 



 

 

 

 

 

 

編集後記 

12 月は、認知症カフェクリスマス会やコーラス発表会、

すずらんアミーゴ対抗の紅白歌合戦を行いました。笑い声が

絶えず、ご利用者様もスタッフもみんなで楽しめた企画でし

た。 

1 月は、季節の行事を企画し、季節を感じ、楽しんでいた

だけるように企画しました。 

「よりそう介護」をモットーに、利用者様の笑顔のために

活動します。正面玄関の掲示板等も、適時、更新いたします

ので、ぜひご覧ください。ご質問やご意見等ございましたら、

施設までお問い合わせください。 

アミーゴ利用者状況 （1 月 28 日現在） 

男性 3 名 女性１5 名 計 18/18 名 

すずらん利用者状況 

登録人数 24/28 名 
＜イベント予定＞ 

2 月 節分 

   バレンタイン手作りおやつレクレーション 

３月 ひな祭り 

   蝋梅見学ドライブ 

   避難訓練 

 

 

＜研修＞ 

well-being の研修で、講師を務めていただいた高橋様、2 年

間ありがとうございました。今後のさらなるご活躍を心より

お祈りしています。 

 

1 月 お正月 お祝い膳 福笑い 書初め♪ 

1 月 9 日 どんど焼きのお団子を枝に飾って、団子木飾り作り

10 日の「どんど焼き」は、強風で中止になり、残

念でした。でも、団子木飾り作りなどで、季節の

行事を感じていただけたようです。花車も、施設

の前を通って、少し停車するなど、地域の皆様の

お心遣いに感謝いたします。 

1 月 11 日 道祖神の花車を見送って、思い出話に花が咲きました♪ 


