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【久里浜の春をお届け！桜と潮風のお散歩】

温かな日差しが待ち遠しい季節になりました。皆さま、いかがお過ごしでしょうか。

「お花見」といえば、その昔は「梅の花」を愛でるのが主流だったそうですが、時代の移り
変わりの中で、「桜」が主役となり、今では日本の春に欠かせないイベントとなりました。
江戸時代にはお花見弁当を持って出かける習慣も広まり、私たちの暮らしに馴染んできたよ
うです。

ここ久里浜の春はますます華やかです。フィオーレ久里浜近隣にあります、くりはま花の
国では、公園入口付近の桜並木が楽しめますし、桜のあとには「ポピーまつり」「コスモス
まつり」なども開催されているようです。
また、普段は入ることができない陸上自衛隊久里浜駐屯地では桜の季節には「桜まつり」と
して一般開放されることがあります。
こうした様々な催しが、久里浜の春をさらに元気づけてくれています。
今年も無理のない範囲で、近所の公園や並木道をのんびり歩きながら、横須賀の春を満喫さ
れてはいかがでしょうか。

居宅介護支援室 いえじ 原田 洋平

寿 司 バ イ キ ン グ



俳
句
・
短
歌
・
川
柳
・
詩
の
会

皆
様
か
ら
の
短
歌
等
お
待
ち
し
て
ま
す
。

「
花
だ
よ
り
」
編
集
部

外
は

三
寒
四
温
で

春
近
し

K
Y
O

花
粉
症花

よ
り
鼻
で

春
を
知
るK

Y
O

老
木
にポ

ツ
ン
と
咲
く梅

一
輪

K
Y
O

２０２６年３月 行事予定

２２日（日） 誕生日会

２日（月） 音楽ボランティア

２日（月）：節分レク（２F）

３日（火） 行事食：「節分」

バレンタインレク（通所リハ）

２３日（月）
郷土銘菓：東京「カステラ」

２月作品

３日（火） 行事食「ひな祭り」

４日（水） 防災訓練

９日（月） ソフトクリームレク（３階）

１１日（水） ソフトクリームレク（通所）

１６日（月） 音楽ボランティア

１６日（月） ソフトクリームレク（２階）

３０日（月） 郷土銘菓：香川「ハイカラ饅頭」
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