
〒259-1206

　　介護老人保健施設フィオーレ湘南真田　広報誌 神奈川県平塚市真田3-1-1
医療法人社団　湘風会
介護老人保健施設ﾌｨｵｰﾚ湘南真田
施 設 長　　　　久保田　憲彦

TEL　0463-75-8802
FAX　0463-75-8816

第163号
http://www.shofukai.or.jp/sanada/ 2026年3月1日発行

　　 節　分

　

『真田通信』

2月3日節分の日、各フロアで豆まきが行われました。

鬼退治として鬼にボールを投げたフロアが例年の様子でしたが、今年は２階フロア

が新たな鬼退治を行いました。段ボールで作った鬼を職員が持ち、段ボールの鬼の

お腹にボールを入れるゲームです。利用者様も職員もとても楽しそうに鬼退治を行っ

ていました。

昼食には、鰯料理（鰯の梅おろし）が提供され、利用者様は節分の行事を満喫され

た様子でした。

怖そうな鬼ですが、

職員とわかってい

るので、ニコニコし

ながらボールを投

げていました

赤鬼は動きまわり

入れるのが難しそ

う、青鬼はボール

を入れやすい位置

に止まってくれて

いたようです



毎回好評のフラワーアレンジメント。入所者様のお花は１階に飾り、たくさんの
来訪者を楽しませてくれます。

入所： 通所：

　　　　　行　　　　事　　　　名 日
　　訪問理美容 　　10日（火）、20日（金）、24日（火）
　　入所：おやつイベント 　　13日（金）
　　入所：２Fフラワーアレンジメント 　　17日（火）
　　通所：音楽会「オ・バン」様 　　18日（水）
　　通所：お誕生会 　　26日（木）、27日（金）
　　入所：お誕生会 　　29日（日）

３F便り

今月のフラワーアレンジメント

Instagram（インスタグラム）始めました！

3月の予定

１月の書道の時、今回は書初め用

の半紙を用意して、入所者様に今年

の目標や思いなどを書いて頂きました。

入所者様の中に、書道の先生がい

らっしゃり、「フィオーレ湘南真田」と書

いて頂きました。和紙にしわをつけて

みたり、墨を垂らしてみたりと、粋な演

出を行われていらっしゃいました。

作品は１階の掲示板に展示していま

す。

１階の掲示板は、今後も色々な作品を

展示して参ります。

利用者様の日頃のご様子や、職員の活動報告をさせて

頂いています。是非、ご覧下さい。

ガーベラ・アリストメリア・

チース・ルスカス

カーネーション・スターチス

かすみ草・スプレーマム


